Me llamo _____________			La fecha _________

Mi Rutina Diaria
Me despierto.			  I wake myself up
Me levanto.				  I get myself up
Me cepillo.			   	 I brush my own…
Me lavo.				 I wash myself
Me baño.				 I bathe myself
Me ducho.				 I shower myself

Me seco.				 I dry myself
	
Me peino.				 I comb my own …
Me visto.				 I dress myself
Me pongo …			 I put (clothing) on myself
Me maquillo.			 I put makeup on myself
Me divierto.				 I enjoy myself
Me quito la ropa.			 I take (clothing) off of myself.
Me acuesto.				 I lay myself down. (to go to sleep)
Me duermo.				 I fall asleep
Las partes del cuerpo
el cuerpo			body
las manos			hands
el pelo/ el cabello		hair
la cara			face
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